


Optatki wigilijne,

1. 30. XX w.

(Muzeum Etnograficzne
w Krakowie)

Optatek Christmas wafers, 1930’s,
(Etnographic Museum
in Cracow)




W tradycji polskiej, podobnie jak w innych kulturach europejskich, szczegolnie duze znaczenie
posiada chleb. Jako podstawowe i najwazniejsze pozywienie jest rowniez silnie obecny
w obrzedowosci ludowej. Chleb jest przede wszystkim symbolem ludzkiej egzystencji,
najwazniejszych potrzeb czlowieka, dostatku i urodzaju, ale tez przyjazni i pokoju.
W polskiej spotecznosci wiejskiej silnie zakorzeniony jest szacunek dla chleba. Uwazano
go za dar Bozy. Chrzescijanski kontekst postrzegania chleba, wyptywajacy z przekazu
ewangelicznego, doprowadzit do jego swoistej sakralizacji. W sposob najbardziej widoczny
swigtos¢ chleba objawia si¢ w jego obecnosci w koscielnej liturgii, a takze w obrzedach
dorocznych i rodzinnych. W tym zakresie szczegolnie wazne znaczenie posiada chleb zwany
w Polsce optatkiem. Sa to wypiekane z maki i wody cienkie, biate ptatki. Petnia one role
zardwno hostii przeznaczonych do sprawowania ofiary eucharystycznej, jak i optatkow
bozonarodzeniowych. Te ostatnie uwazane sa w kulturze ludowej za ,,$§wigty” lub ,,anielski”
chleb. Obecne sa w szczegolnie waznym obrzedzie dzielenia si¢ nimi podczas Wigilii Bozego
Narodzenia. Obrzed ten nalezy do tradycji typowo polskiej i nie jest spotykany w innych krajach.

In Polish tradition, just like in other European cultures, bread has a particularly
significant meaning. Being a basic and the most important food it is also broadly
present in folk rituals. The bread is first of all a symbol of the human existence, the
most important needs of a man, wealth and fertility, but also friendship and peace.
The respect for the bread is deeply rooted in Polish rural community. It was considered to be God’s
gift. The Christian context, in which the bread was perceived, which results from the evangelic
account, made it a specifically sacral object. The best way to observe that the bread is sacred is
by its presence in the church liturgy as well as in annual and family rites. In this aspect the kind
of bread which is in Poland called wafer (“optatek™) is particularly significant. It is a thin white
sheet baked of flour and water. They have a role of both a host used for the Eucharistic Sacrifice
as well as Christmas wafers. The latter are considered by the folk culture to be “sacred” or
“angelic” bread. They are present in the particularly important custom of sharing them during the
Christmas Eve dinner. This rite is typically Polish and it cannot be observed in other countries.







Chleb od samego poczatku chrzescijanstwa obecny jest we Mszy $wigtej. Do jej odprawiania
stosowano od samego poczatku chleb przasny. W IX-X w. nastapila w tym zakresie istotna
zmiana. W Kosciele Zachodnim chleb na zakwasie zastapiony zostal oplatkiem, znanym
pod postacia hostii. Byt to jeden z widocznych elementéw rozdzielenia si¢ obydwu tradycji
chrzescijanskich — Zachodniej i Wschodniej. Chleb przasny (tzw. prosfora) pozostat
bowiem nadal glownym elementem ofiary eucharystycznej w Kosciotach Wschodnich.
W  Polsce poswiecony optatek w  ksztalcie prostokata (w  odréznieniu  do
okragtej zawsze hostii) przeszedt do obrzedowosci bozonarodzeniowej 1 stat
si¢ powszechnym na ziemiach polskich symbolem $wiat Bozego Narodzenia.

From the very beginning of Christianity the bread has been present during the Holly
Mass. Unleavened bread was used during a mass in the very beginning. This significantly
changed in the 9th — 10th centuries. In the Western Church the sour dough was replaced
by a wafer, known as a host. It was one of the visible elements of separating both Christian
traditions — the Western and the Eastern ones. The unleavened bread (the so-called
prosfora) still remained the main element of Eucharistic Sacrifice in the Western Church.
In Poland a consecrated wafer of a rectangular shape (unlike the host, which is always rounded) has
become an element of Christmas tradition and a common symbol of Christmas on the Polish land.




Forma do wypiekow
optatkow, k. XVIII w.
(Muzeum Kresow
w Lubaczowie)

Optatek baking mould,
late 18th c.
(Museum Kresow

in Lubaczow)



Wypiek hostii i optatkdw poczatkowo zastrzezony byt wytacznie dla klasztorow.
W XV w. wyrobem optatkéw, obok zakonnikéw, zaczeli zajmowacé si¢ rowniez ksigza,
koscielni, a przede wszystkim organisci, ktérzy na co dzien u§wietniali muzyka Msze
$w., nabozenstwa i inne uroczystosci koscielne. Wyr6b hostii, a szczegoélnie optatkéw
bozonarodzeniowych, a nastgpnie ich roznoszenie wiernym, byl dla organistéw waznym
obowiazkiem, a takze zrodtem dodatkowych dochodow. Za dostarczone optatki organista
otrzymywat najcze$ciej kilka kilogramoéw zboza, pdzniej drobng optate pienigzna. Ta
szczegolna i odpowiedzialna funkcja organistow, osob cieszacych si¢ w §rodowisku
wiejskim i matomiasteczkowym duzym powazaniem, silnie wrosta w polska tradycje.
Wypiekiem komunikantow i optatkow zajmowali si¢ na przelomie XIX i XX w. oraz
w | polowie XX w. takze organisci z okolic Lubaczowa, m. in. Jan Szajowski z Cieszanowa,
Antoni Mazurkiewicz z Ptazowa i jego syn Marian dlugoletni organista w Cieszanowie.
Narzedzia do wypieku optatkdéw w postaci zelaznych form uzywanych przez rodzing Ozimkow,
organistow w Starym Dzikowie, przechowywane sa w zbiorach Muzeum Kresé6w w Lubaczowie.

Initially the baking of the hosts and wafers was restricted to monasteries. In the 15th
century wafers were not only made by monks but also by priests, sextons, and first of all
by organists, whose main task was to supplement masses and other church ceremonies with
music. The production of the hosts and, and mainly Christmas wafers, and then distributing
them among the flock, was the organists’ important duty as well as a source of extra income.
For the delivered wafers an organist usually received a few kilograms of grain and later a
small amount of money. This specific and responsible function of the organists, people who
were greatly respected in villages and small town, was deeply rooted in Polish tradition.
In the turn of the 19th century and in the first half of the 20th century also organists
from neighbourhood of Lubaczéw, among others Jan Szajowski from Cieszandow,
Antoni Mazurkiewicz from Plazéw and his son Marian, who was the organist of
Cieszanow for a long time, were dealt with baking the hosts and wafers. The appliances
for baking wafers, such as iron forms used by the Ozimeks, organists in Stary
Dzikow, are preserved in the collection of the Museum of Borderland in Lubaczow.




Optatki zaczegto wypieka¢ w okresie
poprzedzajacym Boze Narodzenie.
Wedtug wspomnien Eugeniusza
Szajowskiego z Lubaczowa
w domu jego ojca Jana, organisty
w Cieszanowie, poczatek wypieku
optatkow przypadat na 12 listopada
i trwal przez okres okoto dwoch
tygodni. W tym czasie wypiekano
okoto 10-12 tysigcy optatkow. Przy
wytwarzaniu optatkow zaangazowana
byta cata rodzina organisty: matka
z dwiema corkami zajmowaly sig
pieczeniem, a syn Eugeniusz obcinat
je po wyjeciu z formy. Po wypieku
opftatki byty paczkowane w zestawy
zawierajace kilka duzych optatkow
dla dorostych osob, kilka matych dla
dzieci 1 kolorowych dla zwierzat.
Paczki spicte byty papierowymi
banderolami z drukowanymi
motywami bozonarodzeniowymi. Tak
przygotowane optatki rozprowadzane
byty wsérod mieszkancow.




The wafers were made in the period
preceding Christmas. According to
Eugeniusz Szajowski from Lubaczow,
in the home of his father Jan, who
was the organist in Cieszanow,
they used to start baking wafers on
12th November and continued for
about two weeks. During this time
approximately  10-12  thousands
wafers were baked. The organist’s all
family was involved in baking wafers:
the mother and two daughters would
bake them and son Eugeniusz used
to cut them after they were taken out
of the form. Afterwards the wafers
were packed in sets, which contained
a few big wafers for adults, a few
small ones for children and colourful
ones for animals. The packets were
tied with colourful label bands with
Christmas motifs printed on them.
The wafers prepared in this way were
distributed among the inhabitants.







Opis wypieku optatkow przez wiejskiego organiste
barwnie przedstawit w swej powiesci ,,Chtopi” znany
polski pisarz Wiadystaw Stanistaw Reymont. Za powies¢,
nazwang ,,epopeja chtopska”, ukazujaca panorame zycia
polskiej wsi w 2 potowie XIX w., pisarz otrzymat w 1924r.
Nagrode Nobla. By¢ moze autor, jako syn organisty,
sam wielokrotnie byt swiadkiem i uczestniczyt w wypieku optatkow. ,, Ogromnq niskq izbe
rozswietlat ogien, plonqcy na trzonie pieca. Organista rozdziany, w koszuli tylko i z podwinietymi
rekawami, czerwony jak rak, siedzial przez ogniem i pieki oplatki. Co chwila czerpat tyzkq z
michy rozrobione, plynne ciasto, rozlewal je na Zelaznq forme, sciskal, az syczato,

i ktadl nad ogniem wspierajqc na cegle sztorcem ustawionej, przewracal forme, wyjmowat
optatek i rzucal na niski stolek, przy ktorym siedzial maly chlopak i obcinat nozyczkami do
rowna (...)".

W. S. Reymont, ,,Chlopi” (cz. 2 ,,Zima”)

II. Formy na optatki i komunikanty

A picturesque description of baking wafers by a country organist was presented by
Wiadystaw Stanistaw Reymont in his novel “Chtopi” (“Peasants”). In 1924 the author of
the novel called “peasants’ epopee”, which presents the panorama of Polish country life
in the second half of the 19th century, received the Nobel Prize. Perhaps the author, as he
was a son of an organist, himself witnessed and participated in baking wafers many times.
“A huge low room was lit by the fire burning at the front of the stove. The undressed organist,
wearing only a shirt with the turned up sleeves, red as a crayfish, was sitting in front of the fire
and baking wafers. From time to time he bailed out the liquid dough from a bowl, he poured
it on the iron form, pressed so hard that it hissed, and R

he put it over the fire leaning on a brick which was
put vertically, he turned over the form, took the wafer
out and threw it on a low stool where a small boy was
sitting who was cutting it evenly with scissors (...)".
W. S. Reymont “Peasants” (part 2 “Winter”")

II. Forms for wafers and hosts




Estetyczne walory hostii i oplatkow wynikaja juz z samej ich kruchej i ulotnej
materii. Zdobnictwo bialych lub kolorowych wypiekow obdarzonych sakralnymi
i obrzedowymi funkcjami, polegato przede wszystkim na wypeklieniu ich po
jednej stronie motywami figuralnymi 1 ornamentalnymi w reliefie wypuktym.
Motywy wystgpujace na opflatkach bozonarodzeniowych reprezentuja ogromne
bogactwo tematow, uzupelnionych o fantazyjne ornamenty. Przewaza tematyka
bozonarodzeniowa, ukazujaca Swieta Rodzing w szopce, matego Jezuska na sianku,
sceng podrozy lub poktonu Trzech Kroli lub proste motywy Gwiazdy Betlejemskiej,
choinki, gatazki ze $wieczka. Spotykane sa réwniez inne tematy religijne: cieszace sig

decoration of white and colourful wafers and hosts, which had sacral and ritual functions, was
first of all based on filling them on one side with figural and ornamental motifs in a bas-relief.
The motifs which occur on Christmas wafers represent a great variety of themes, which are
supplemented with fancy ornaments. The predominant subject is Christmas and images
of the Holy Family in the stable, baby Jesus lying on hey, the journey or the three Wise
Men who came to make their obeisances to baby Jesus or simple motifs of the Star of
Bethlehem, a Christmas tree, a twig with a candle. We can also find other religious topics:
pictures of God’s Mother with baby Jesus, images of various saints and many others.



Optatki wigilijne, 1. 30. XX
w., 2005

(Muzeum Etnograficzne

w Krakowie,

Muzeum Kresow

w Lubaczowie)

Optatek Christmas wafers,
1930’s, 2005

(Etnographic Museum

in Cracow,

Museum Kresow

in Lubaczow)
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The presence of a wafer at
home begins the time of
celebrations. It announces
the forthcoming Christmas.
In accordance with old Polish
tradition the wafers were
distributed by organists. From
the beginning of December
they used to visit all the flock
of a given parish, which was
sometimes vast, personally.
They came to each farm.
The organist’s visit was
awaited by the inhabitants.
They strengthened the bonds
between the flock of the parish.
Organists Jan Szajowski used
to go to a dozen of villages
and wicks of the vast parish
in Cieszan6w by a cart or
sleigh. At the end, just before
Christmas Eve he delivered
wafers to the inhabitants of
the street in which he lived.

Organista roznosi optatki,
ryc. A. Kozakiewicz, k. XIX w.

The organist distributs wafers,
by A. Kozakiewicz, late 19th c.
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Dzielenie sig optatkiem (Muzeum
Etnograficzne w Rzeszowie)

Sharing ,,optatek” (Etnographic
Museum in Rzeszow)

Christmas time begins in the Polish tradition on Christmas Eve, which is the last day of
fast preceding Christmas. All actions performed on this day have magic and foretelling
significance. The most important, awaited moment of the Christmas Eve was solemn dinner.
Hey was spread on the table, covered with a white tablecloth, on which wafers were placed.
The dinner began with a joint prayer. After the prayer was said one of the most beautiful
Polish customs was celebrated — sharing a wafer between the family members. In this
role the wafer became a symbol of conciliation, the sign of mutual love and unity of a
family. The ceremony was started by the head of the family or the oldest person. Usually
at first the father shared a wafer with the mother, and then with the other family members
staring from the oldest one. Then all the other shared it with each other. The wafer was
shared with wishes of good health and happiness. The wafer was shared by breaking off
small pieces and eating them or, as it was a custom in Kosina village in Podkarpacie, they
used to directly bite off small pieces of each other’s wafers. It was a common practice to
spread some honey on the wafer. It was to secure sweet and wealthy life in the new year.
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Wierzono, ze oplatek wigilijny posiada dobroczynna moc. Jego obecnos¢
w domu zapewniata btogostawienstwo Boze, dostatek i pokdj. Ufano w lecznicze wiasciwosci
optatka, w jego sile¢ odpedzania zta. Stad tez z optatkiem wiazaly si¢ roézne wierzenia
o charakterze magicznym, wrézebnym i zaduszkowym. Kawalek optatka ktadziono na
pustym talerzu, przeznaczonym dla dusz zmarlych cztonkéow rodziny. Kazdy, kto podzieli
si¢ opflatkiem podczas Wigilii przez caly nastgpny rok nie zazna glodu, a zabtadziwszy
w lesie odnajdzie droge. W Malopolsce kawatki optatka podktadano podczas wieczerzy
wigilijnej pod miski, jezeli przykleit si¢ do dna, wrozylo to dobry urodzaj na rosling,
z ktorej przygotowana byla potrawa, np. kapustg, groch, ziemniaki. Kawalek
optatka $wiatecznego rzucano rowniez do studni, wierzac, iz oczySci wodg
i zapewni zdrowie ludziom 1 zwierzegtom. W celu zapewnienia pomys$lnosci dla
domu kawalek optatka przechowywano przez caly rok, az do kolejnych $wiat.

The Christmas wafer was believed to have a beneficial power. Its presence at home secured
God’s blessing for the home, wealth and peace. It was also believed to have a curing power,
that it chases the evil forces away. Thus, the wafer was associated with various beliefs of
magic, fortunetelling and souls of the dead character. A piece of a wafer was placed on an
empty plate which was there for the souls of the deceased family members. Every person
who shared a wafer during the Christmas Eve dinner would not be hungry for the whole year
and if he got lost in a forest, he would find the way back. In Matopolska pieces of a wafer
were put under bows during the Christmas Eve dinner. If the piece was stuck to the bottom,
it meant a good harvest of the crop which had been used to prepare the dish, for example
cabbage, peas and potatoes. A piece of a Christmas wafer was also thrown into a well, because
it was believed to purify the water and secure good health for people and animals. A piece of a
wafer was kept for the whole year until the next Christmas to ensure prosperity for the home.




Po wieczerzy wigilijnej waznym elementem polskiej tradycji bozonarodzeniowej
na wsi, jest podawanie optatkow zwierzgtom hodowlanym, gospodarskim
i domowym, szczegdlnie tym ktore byly obecne w stajence podczas narodzin
Jezusa. Obrzed ten jest oznaka dazenia cztowieka, by zy¢ w pokoju z catym
stworzeniem, dzieli¢ si¢ z nim radoscia z Bozego Narodzenia. Specjalne,
kolorowe optatki (z6tte, filetowe, zielone, czerwone), wraz z resztkami potraw
wigilijnych, chlebem lub z lepsza pasza sa podawane przez gospodarza krowom,
koniom, owcom, a takze psom. Wierzono w ich lecznicze i dobroczynne
wtasciwosci - krowy po zjedzeniu optatka beda zdrowsze i dadza wigcej
mleka, konie zostana uchronione od choréb, a pies bedzie dobrze pilnowat
gospodarstwa. Powszechnie wierzono, ze podczas Wigilii, tylko tego jedynego
dnia w roku, zwierzgta poczgstowane optatkiem przemowia ludzkim glosem.

After the Christmas Eve dinner an important element of the tradition in the country
is serving wafers to farm and domestic animals, particularly to those which were
present in the stable during the birth of Jesus. This rite symbolizes a human intention
to live in peace with all creatures, to share with them the joy connected with the birth
of God. Special colourful wafers (yellow, purple, green and red) together with the
remains of Christmas Eve dishes, bread and better pasturage are served by a farmer
to cows, horses, sheep and dogs. They were believed to have curing and beneficial
properties. The cows which ate the wafer would be healthier and give more milk, the
horses would be protected from diseases, and the dog would guard the household
well. It was commonly believed that during Christmas Eve, on this single day of the
year, the animals which were treated with the wafer would speak with a human voice.






Waznymelementem SwiatBozegoNarodzenia
w Polsce jest wystdj wnetrza domu, a przede
wszystkim gtownej izby i stotu wigilijnego.
Stwarza on odpowiedni nastr6éj i zawiera
W sobie wyrazne akcenty apotropaiczne:
zabezpiecza dom przed zlem, jest takze
symbolem pomyslnosci, urodzaju,
odradzajacegosigzycia. Wnetrze dekorowano
poczatkowo zielonymi galeziami $wierka,
jodty lub sosny, ktére przybijano do $cian
i drzwi, zaktadano za ramy obrazow.
W Matopolsce i na Podhalu popularne
byly do niedawna tzw. ,,podtazniki”, czyli
najczesciej Scigty wierzcholek $wierku,
zawieszany u sufitu, nad stotem wigilijnym.
Od XIX w. coraz bardziej popularna stawata
si¢ choinka, ktdra obecnie stata si¢ gltownym
elementem wystroju §wiatecznego. Wiecznie
zielone gatezie i drzewka dekorowano
roznymi ozdobami wykonanymi ze stomy,
bibuiki, papieru, pidr, wydmuszek jaj, a takze
pieczonymi ciastkami, jabtkami i orzechami.
Duzarolg odgrywaty wnoszone do izby przed
wieczerza wigilijna snopy zboza, ponadto na
podlodze rozscielano stomg, pod obrus na
stol wigilijny dawano siano, a pod sufitem
wieszano misterne wykonane ze stomy pajaki.
W zestawie dekoracji bozonarodzeniowej
nie mogto zabrakna¢ rowniez optatka.

Choinka, 2008r. (Muzeum Kresow w Lubaczowie)

Christmas tree, 2008 (Museum Kresow in Lubaczow)









Wykonywane z optatka ozdoby sSwiateczne znane sa jedynie na terenie Polski.
Sa to przede wszystkim misterne wycinanki w postaci krazkow, gwiazdek
i polksigzycow, a takze sklejane z optatka ,.Swiaty”. O ile wycinanki sa utrzymane
w konwencji ptaszczyznowej (pelne lub azurowe), to ,$wiaty” sa kompozycjami
przestrzennymi najczgsciej w formie kul i potkul. Ich forma przypominajaca
kule ziemska i zgodnie z nazwa symbolizuje wtadzg¢ Chrystusa nad $wiatem.
Dodatkowym walorem ozdob z optatka byt ich kolor. Poszczegdlne elementy
wycinane byty z roznobarwnych optatkow, a pozniej taczone w fantazyjne,
delikatne  kompozycje. Optatkowe ozdoby zawieszano samodzielnie lub
w grupach u powaly, nad stolem wigilijnym, w poblizu S$wigtych obrazow.
Byly tez ozdoba podtazniczek, a pozniej choinek. Praca nad ozdobami
z optatkbw z powodu kruchosci materialu wymagata ogromnej cierpliwos$ci
i delikatnosci. Sklejanie poszczegolnych elementow polega na zwilzeniu ich
brzegow woda lub najlepiej §lina, a nastgpnie delikatne docis$niecie elementow
i ich przytrzymanie. Optatki beda tatwiej poddawaty si¢ obrobce, jezeli
wczesniej zostana pozostawione na kilka godzin w wilgotnym pomieszczeniu.

Christmas decorations made of a wafer are only known in the territory of Poland. They
are mostly elaborately cut circles, stars and demilunes, as well as “Swiaty” /worlds/
glued from wafers. The cut off decorations /”wycinanki”/ are plane structures (full
or azure) while “Swiaty” are spatial constructions which usually have a form of a
spheres and hemispheres. Their form reminds us of a globe and in accordance with
their name they symbolize Christ’s power over the world. An additional quality of the
decorations made of wafers is their colour. Particular elements were cut out of colourful
wafers and then joined in various delicate compositions. The wafer decorations were
hung individually or in groups under the ceiling above the Christmas Eve table, in
the neighbourhood of holly pictures. They also served to decorate “podiazniczki”
and later Christmas trees. One had to be very careful and patient to make the
wafer decorations because the material was very fragile. The particular elements
are glued by water or saliva and then gently pressed and held together for a while.
The wafers will be easily processed if they are kept in a wet room for a few hours.










,,Gwiazdka” z optatka. Wykorzystujac odpadki z optatkéw uzytych do wykonania ,,§wiatow”
mozna wykona¢ prosta, szeScioramienna gwiazdke. Z prostokatnych, wydtuzonych
czgsci optatka wycinamy nozyczkami sze$¢ promieni o ksztalcie wydtuzonego rombu
w kolorze biatym. Na ich powierzchni, na osiach dtuzszych, naklejamy waskie promyki
w kolorze czerwonym. Elementy te naklejamy symetrycznie na centralne kotko
w kolorze bialym. Pomigdzy wigksze promienie naklejamy mniejsze czerwone,
posrodku ktérych rowniez naklejamy waskie promyki w kolorze bialym.
Na koniec, w srodku gwiazdy naklejamy mniejsze kotko w kolorze biatym, a na
nie jeszcze mniejsze w kolorze czerwonym i kolejne, rowniez mniejsze koteczko
w kolorze biatym. Zestaw kolorystyczny gwiazdy moze by¢ dostosowany
do gustow wykonawcy. Na jednym z promieni mocujemy zawieszke z nici.
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A “starlet” made of a wafer. We can make a simple six-armed star using the waste wafers
which remained after making “Swiaty”. Take the long pieces of the wafer and using scissors
cut out six arms of a shape of a long white rhomb. On their surface, on the longer axes, glue
narrow red arms. These elements are symmetrically glued on the central white circle. We glue
narrower red arms between the bigger arms and in the middle of them again narrower white ones.
Finally, in the middle of the star we should glue a smaller white circle and on it
one more circle, this time a red one, and again a smaller white one. The colours
of the star depend on the author’s taste. We fix a thread holder on one arm.






W czasach wspoélczesnych tradycyjna funkcja optatkow ulega powolnym przeksztalceniom.
Staly si¢ one elementem tzw. ,,§wieckiej tradycji”. Nazwa ,,optatek” zaczgla oznaczac
rowniez rodzaj spotkan organizowanych w okresie $wiat Bozego Narodzenia w
urzgdach, zaktadach pracy, stowarzyszeniach i organizacjach. W trakcie spotkan
optatkowych, podobnie jak w czasie wieczerzy wigilijnej, odbywa sig¢ dzielenie optatkiem
1 wzajemne sktadanie zyczen Swiatecznych i noworocznych. Przyjat si¢ rOwniez zwyczaj
dotaczania optatkow do listow i kart pocztowych z zyczeniami bozonarodzeniowymi.
Tradycyjna obrzegdowo$¢ bozonarodzeniowa, pomimo procesoOw globalizacyjnych, jest
ciagle jeszcze silnie ugruntowana w spotecznosci polskiej. Kultywuje si¢ ja w domach,
podtrzymuje w szkotach, instytucjach kultury i muzeach. Dla dzieci i mtodziezy organizowane
sa warsztaty, podczas ktorych zdobywaja od starszych wiedzg o dawnych zwyczajach.
Ucza sig¢ rowniez umiejetnosci wykonywania 0zdob swiatecznych, wsrod ktorych wazne
miejsce zajmuja zawsze ,,$wiaty”, niezmiennie wykonywane z ,,Bozego Chleba”- optatka.
I1. Warsztaty bozonarodzeniowe w Muzeum Kresow w Lubaczowie, listopad 2008r.

.Nowadays the traditional function of wafers is slowly changing. They have
become an element of the so-called lay tradition. The name “wafer” also refers
to a kind of meetings organized at Christmas time in offices, various facilities,
associations and organizations. During “wafer meetings”, like during the Christmas
eve dinner, people share a wafer and wish each other merry Christmas and a happy
New Year. It is also a new custom to attach wafers to letters and Christmas cards.
Traditional Christmas rites, despite the processes of globalization, are still well
preserved by the Polish society. It is cultivated at homes, schools, cultural institutions
and museums. Workshops are organized for children and the youth during which they
learn about old customs from the older generation. They are also taught how to make
Christmas decorations. They always include “Swiaty” still made of “God’s Bread” — wafer.
Christmas workshops at the Museum of Borderland in Lubaczéw, November 2008.
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z Lubaczowa
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